
 

 

 



 

 

  



 

 

 
The Main Thing - Part 1 

Dr. Abner Lima – New Hope 
Week 1 – October 9th., 2024 

Text: Matthew 6:33 
Topic(s): Seeking, Provision, Worry  
Big Idea of the Message: Keeping Christ as the main thing means we should not worry about 
our daily needs.  
Application Point: How many times a day do we worry? Some worry about paying the bills, 
where their next meal is going to come from, or about their job status. Christ desires to take 
care of us when we fulfill his prerequisite: to put him and his kingdom first. 
 
NOTES 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
Discussion Questions: 
 

1. What are areas that unbelievers naturally seek after?  
 
 

2. How are we to be different from unbelievers in our seeking?  
 
 
3. What should be our main thing in life?  

 
 

4. What are some areas you spend time worrying about?  
 
 

5. Do you feel that worrying about these areas in your life has helped any?  
 
 

6. How can we pray for each other?  
  



 

 

The Main Thing - Part 2 
Dr. Abner Lima – New Hope 
Week 2 – October 16th., 2024 

Text: Matthew 6:1–7, 33  
Topic: True Righteousness, Religion, Hypocrite, Kingdom, King 
Big Idea of the Message: Seeking the kingdom of Christ and his righteousness means seeking 
true righteousness and making Christ the King of our lives.  
Application Point: Seeking after true righteousness and making Christ the King of our life will 
lead to a truly fulfilled life.  
 
NOTES 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
 
Discussion Questions: 
 

1. What type of righteousness and kingdom is competing with true righteousness and the 
true kingdom in your life?  
 
 

2. Have you ever witnessed someone puffing themselves up to look more spiritual? How 
did that make you feel? What was your reaction? How can you be different?  
 
 

3. What do you think God’s righteousness does for you?  
 
 

4. Could you honestly say that Christ is the King in every area of your life? If not, what is 
the problem?  

 
 

5. What is holding you back from being sincere before God?  
 
 

6. How can we pray for each other?  
 
  



 

 

 
The Main Thing - Part 3 

Dr. Abner Lima – New Hope 
Week 3 – October 23., 2024 

Text: Matthew 6:33; James 1:27 
Topic: Pure Religion, Helping the Helpless, Pretenders 
Big Idea of the Message: While some Christians are content with pretending to have religion, 
those who seek after Christ will naturally have the purest religion there is.   
Application Point: Seeking Christ above all else brings a natural outflow of pure religion, which 
(according to James and Jesus) is shown by loving those Christ loves. 
 
NOTES 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
Discussion Questions: 
 

1. What kind of pretend games did you play growing up? Have you ever seen an adult 
pretend play when kids weren’t around? Is that odd to you?  
 
 

2. Have you ever pretended to be spiritual when you weren’t?  
 
 

3. What comes to your mind when you hear the term religion?  
 
 

4. What are some ways you can express true religion this week in your circle of influence?  
 
 

5. What’s an area of your life you need to give over to the Lord?  
 
 

6. How can we pray for each other?  
  



 

 

 
 

The Main Thing - Part 4 
Dr. Abner Lima – New Hope 
Week 4 - October 30th., 2024 

Text: Matthew 7:28–29; James 1:22–24 
Topic: Righteousness, Word of God, Deceive   
Big Idea of the Message: The Word of God serves as a mirror in our lives, enabling us to 
correct any areas we are otherwise unaware need fixing.  
Application Point: The words of Christ on that mountainside served as a mirror, as each one 
reflected on what he said and how it related to them. Many were moved. Some were inspired. 
Others left unchanged. How will you react to the mirror of God’s Word?  
 
NOTES 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
Discussion Questions: 
 

1. What is one thing that stood out to you from Christ’s sermon? 
 
 

2. How do you feel Christ’s sermon would be taken if he preached it for the first time in our 
church today?  
 
 

3. Have you ever been guilty of hearing the Word preached, and being convicted, but then 
doing nothing? How can you handle this differently next time the Lord is speaking to 
you?  
 
 

4. What are some areas Christ is trying to perfect in your life this week?  
 
 

5. How can we become more honest with ourselves and with God this week?  
 
 

6. How can we pray for each other?  
 

 



 

 

  



 

 

 
The Main Thing - Parte 1 

Dr. Abner Lima – Nueva Esperanza 
Semana 1 – Octubre 9, 2024 

Texto: Mateo 6:33 
Temas: Búsqueda, Provisión, Preocupación 
Idea del Mensaje: Mantener a Cristo como lo principal significa que no debemos preocuparnos 
por nuestras necesidades diarias.  
Punto de Aplicación: ¿Cuántas veces al día nos preocupamos? Algunos se preocupan por 
pagar las cuentas, de dónde vendrá su próxima comida o por su situación laboral. Cristo desea 
cuidar de nosotros cuando cumplimos su requisito previo: ponerlo a él y a su reino en primer 
lugar. 
 
NOTAS 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
Preguntas Para Conversar: 
 

1. ¿Cuáles son las áreas que los incrédulos buscan naturalmente? 
 
 
2. ¿En qué debemos diferenciarnos de los incrédulos en nuestra búsqueda? 

 
 

3. ¿Cuál debería ser nuestra prioridad en la vida? 
 
 

4. ¿En qué áreas pasas tiempo preocupándote? 
 
 

5. ¿Sientes que preocuparte por estas áreas de tu vida te ha ayudado en algo? 
 
 

6. ¿Cómo podemos orar unos por otros??  
  



 

 

The Main Thing - Parte 2 
Dr. Abner Lima – Nueva Esperanza 

Semana 2 – Octubre 16, 2024 
Texto: Mateo 6:1–7, 33  
Temas: Verdadera justicia, Religión, Hipócrita, Reino, Rey 
Idea del Mensaje: Buscar el reino de Cristo y su justicia significa buscar la verdadera justicia y 
hacer de Cristo el Rey de nuestras vidas.  
Punto de Aplicación: Buscar la verdadera justicia y hacer de Cristo el Rey de nuestra vida nos 
llevará a una vida verdaderamente plena.  
 
NOTAS 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
 
Preguntas Para Conversar: 
 

1. ¿Qué tipo de justicia y reino compiten con la verdadera justicia y el verdadero reino en 
tu vida? 
 
 

2. ¿Alguna vez has visto a alguien engreírse para parecer más espiritual? ¿Cómo te hizo 
sentir eso? ¿Cuál fue tu reacción? ¿Cómo puedes ser diferente? 

 
 

3. ¿Qué crees que hace la justicia de Dios por ti? 
 
 

4. ¿Podrías decir honestamente que Cristo es el Rey en cada área de tu vida? Si no, ¿cuál 
es el problema? 

 
 

5. ¿Qué te impide ser sincero ante Dios? 
 
 

6. ¿Cómo podemos orar unos por otros? 
 
  



 

 

The Main Thing - Parte 3 
Dr. Abner Lima – Nueva Esperanza 

Semana 3 – Octubre 23, 2024 
Texto: Mateo 6:33; Santiago 1:27 
Temas: Religión pura, ayuda a los desamparados, impostores 
Idea del Mensaje: Si bien algunos cristianos se conforman con fingir que tienen religión, 
quienes buscan a Cristo, naturalmente tendrán la religión más pura que existe.   
Punto de Aplicación: Buscar a Cristo por sobre todas las cosas produce un flujo natural de 
religión pura, que (según Santiago y Jesús) se demuestra al amar a quienes Cristo ama. 
 
NOTAS 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
Preguntas Para Conversar: 
 

1. ¿Qué tipo de juegos de simulación jugabas cuando eras niño? ¿Alguna vez has visto a 
un adulto jugar a la simulación cuando no había niños cerca? ¿Te parece extraño? 

 
 
2. ¿Alguna vez has fingido ser espiritual cuando no lo eras? 
 
 
3. ¿Qué te viene a la mente cuando escuchas el término religión? 
 
 
4. ¿Cuáles son algunas formas en las que puedes expresar la verdadera religión esta 

semana en tu círculo de influencia? 
 
 
5. ¿Qué área de tu vida necesitas entregarle al Señor? 
 
 
6. ¿Cómo podemos orar unos por otros? 

  



 

 

The Main Thing - Parte 4 
Dr. Abner Lima – New Hope 
Semana 4 - Octubre 30, 2024 

Texto: Mateo 7:28–29; Santiago 1:22–24 
Temas: Justicia, Palabra de Dios, Engañar   
Idea del Mensaje: La Palabra de Dios sirve como un espejo en nuestras vidas, permitiéndonos 
corregir cualquier área que de otra manera no nos daríamos cuenta que necesita ser arreglada.  
Punto de Aplicación: Las palabras de Cristo en el sermon del monte sirvieron como un 
espejo, ya que cada uno reflexionó sobre lo que dijo y cómo se relacionaba con ellos. Muchos 
se sintieron conmovidos. Algunos se sintieron inspirados. Otros no cambiaron. ¿Cómo 
reaccionarás tu al espejo de la Palabra de Dios?  
 
NOTAS 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
 
Preguntas Para Conversar: 
 

1. ¿Qué es lo que más te llamó la atención del sermón del monte de Cristo? 
 
 
2. ¿Cómo crees que se recibiría el sermón de Cristo si lo predicara por primera vez en 

nuestra iglesia hoy? 
 
 
3. ¿Alguna vez te has sentido culpable de escuchar la predicación de la Palabra y sentirte 

culpable, pero luego no hacer nada? ¿Cómo puedes cambiar esto la próxima vez que el 
Señor te hable? 

 
 
4. ¿Cuáles son algunas áreas que Cristo está tratando de perfeccionar en tu vida esta 

semana? 
 
 
5. ¿Cómo podemos ser más honestos con nosotros mismos y con Dios esta semana? 
 
 
6. ¿Cómo podemos orar unos por otros? 

 


